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CHUONG TRINH

Trang bi, huin luyén ky nang thyc hanh xa hi
cho thanh thiéu nhi thanh phd, giai doan 2018 - 2022

I. CO SO HINH THANH CHUONG TRINH:

Khai niém k¥ nang thuc hanh xa hoi trong pham vi chuong trinh nay duogc
hiéu nhu sau:

Ky nang thwc hanh xa hoi (sau day viét tit 1a k§ ning THXH) la nang lyc
ciia moi ca nhan, giup cd nhan do c6 thé thich g trudce cac tinh hudng cia cude
song, Gmg xur pht hop v6i nguoi khde va cong dong

Trudc nhu céu duge trang bi k§ nang THXH ctia thanh thiéu nhi, nhiéu
don vi di td chic dao tao ky nang cho thanh thiéu nhi véi hinh thirc kha da
dang. Tuy nhién chuong trinh dao tao, ndi dung, kinh phi thuc hién ¢ su khéc
nhau gitra cac don vi da anh hudng dén chat luong dao tao k¥ nang THXH cho
thanh thiéu nhi thanh phé.

Trong nhiém ky 2012 - 2017, xuét phat tir nhitng nhu cdu thuc té, Ban
Thudng vu Thanh Poan da tip trung trién khai thuc hién nhiéu giai phap nhim
trang bi cho thanh thiéu nhi thanh phé nhing ky ning THXH gan giii va thiét
thuc véi doi séng.

Trong thoi gian tdi, viéc trang bi, huan luyén ky nang THXH t1ep tuc la
nhu cau thiét than cua thanh thiéu nhi thanh phd. Thuc hién Nghi quyét Dai hoi
Poan TNCS H6 Chi Minh thanh phé 1an tht X, nhiém ky 2017 - 2022, Ban
Thudng vu Thanh Poan ban hanh chuong trinh “Huin luyén, trang bi k§ nang
thuc hanh x4 héi cho thanh thiéu nhi thanh phd giai doan 2018 - 20227, noi dung
cu thé nhu sau:

II. MUC TIEU:

1. Muc tiéu:

- Pap tmg nhu ciu rén luyén ky nang THXH trong thanh thiéu nhi thanh
phd, gitp thanh thleu nhi thanh phd nhan thirc duoc tdm quan trong cua k¥ nang
THXH trude yéu cau cua x4 hoi hién nay va c6 ké hoach hoc tip, rén luyén dat
hiéu qua tét nhat. ’

- Xay dung chuong trinh trang bi, hudn luyén céc k¥ nang THXH cén thiét
cho timg nhom doi tuong; tap hop, phat huy doi ngi bao céo vién co chit luong,
dap tmg yéu cau huan luyén va trang bi k¥ nang THXH trong giai doan hién nay.

- Phat huy vai trd cta td chirc Poan va cac don vi su nghiép truc thude
Thanh Doan trong viéc tao moi truong hd tro thanh thiéu nhi trang bi nhimg k¥
nang THXH can thiét, phtt hop v&i lra tudi, dic thi nganh nghé cong téc, lao

dong, hoc tap.
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1. NQI DUNG TRANG Bl KY NANG THU'C HANH XA HOI:

Can ct vao két qua thuc hién Pé 4n huan luyen trang bi k¥ néng thuc
hanh x4 héi cho 200.000 thanh thiéu nhi Thanh phd giai doan 2013 - 2017, bao
cao khao sat x4 hdi “Nhan dién xu hudng lua chon gia tri song cua thanh nién tai
Thanh phé Ho Chi Minh”, Ban Thuong vu Thanh Poan xac dinh céc nhom k¥
nang THXH cén thiét trang bi cho thanh thiéu nhi Thanh phd, giai doan 2018 -
2022, cu thé nhu sau:

1. Nhém k§ ning phong vé, thoat hiém

- K§ nang phong chdng dubi nuéc

- K§ nang phong chdy, chita chay, thoat hiém
- K¥ nang phong v¢, tu vé

- K¥ nédng so cép clru

2. Nhém k§y ning nhén thirc va phat trién ban thin
- Ky ndng xay dung ké hoach phat trién ban than

- K§ ndng quan ly cam xtc

- K¥ nang quan ly thoi gian

- K¥ ning vuogt qua kho khan va ép luc

3. Nhém ky nﬁng giao tiép, irng xir xa hoi
- K¥ nang giao ti€p

- K¥ nang tao lap va duy tri cac mdi quan hé
- K§ ning cam thong, chia sé

- K¥ nang ton trong ngudi khac

4. Nhom ky nang tw duy

- K§ nang tu duy sang tao

- K§ néng danh gia, ra quyet dinh
- K¥ nang giai quyét van dé

Can cir vao chuong trinh cong tic Poan va phong trao thanh thiéu nhi
Thanh phd timg ndm, Ban Thuong vu Thanh Poan s& dinh huéng nhimg k¥
néng trong tam thuéc 04 nhom ky nang THXH dé trang bi, huén luyén cho timg
d6i tuong thanh thiéu nhi.

IV. HE THONG CHI TIEU:

- Mdi niam tb chirc trang bi, huan luyén cac ky nang THXH thudc 04
nhom k¥ nang cho it nhét 100.000 thanh thiéu nhi Thanh ph.

- Xay dung b0 tai liéu trang bi, huén luyén céc k¥ ning thudc 04 nhom ky
niang THXH cho thanh thiéu nhi.

V.MOT SO GIAI PHAP TRONG TAM:

1. Thlrc hlen cong tac tuyén truyén nhim ning cao nhén thirc cia
thanh thiéu nhi vé kj nang THXH, glO’l thiéu cac chwong trinh trang bi,
huén luyén k§ ning THXH dén thanh thiéu nhi:
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- T6 chitc Poan céc cap tap trung ddy manh tuyén truyén vé vai trd k¥
nang THXH trong su phat trién ctia mdi ca nhan va xa hoi, xay dung ké hoach
tuyén truyen dai hoi, lién tuc va phu hop voi timg 601 tuong.

- Péu tu thyc hién céc san pham tuyén truyén truc quan mdi, sang tao
nhu: phan mém tng dung trang bi kién thuc ky nang THXH, doan phim huéng
dan, video d6 hoa gidi thiéu vé cac k¥ nang cling nhu céc hinh thirc tuyén truyen
ing dung cong nghé thong tin va phat huy mang xa hoi nham tao tinh hap dan,
thu hiit, gép phin nang cao nhén thirc cho thanh thiéu nhi vé ky nang THXH.

- Thanh Poan phéi hop véi Hoi Lién hiép Phy nit Thanh phd t chirc cac
hoat dong tuong tac cua gia dinh trong tuyén truyén, trang bj k¥ ndng THXH cho
thanh thiéu nhi.

- Céc co s¢ Doan, cac don vi su nghiép truc thuéc Thanh Poan chu dong
trong cong tac tuyén truyén phu hop voi dac thu ddi tugng thanh thleu nhi; cac don
vi su nghiép truc thuc Thanh Doan t6 chirc cac dot tuyén truyén trong diém gan
véi cac dot hoat déng cap Thanh.

2. To chirc cac hoat dong rén luyén ky ning THXH thwong xuyén cho
thanh thiéu nhi:

Trén co s¢ cac nhoém ky nang THXH can thiét cho thanh thiéu nhi thanh
pho t6 chirc Poan - Hbi - Doi cac cap can tao mdi truong rén luyén k§ nang
THXH cho thanh thiéu nhi, cu thé:

- Dua hoat dong trang bi k§ ning THXH la mét trong nhitng nhiém vu
trong tam trong chuong trinh cong tac hang nam cua dia phuong, don vi. Pua néi
dung rén luyén k§ nang THXH gin vdi cac tiéu chi dénh gia cla chuong trinh rén
luyén doan vién, ren luyén doi vién va trong cac phong trao, danh hiéu rén luyén
cu thé ctia tung ddi twong thanh thiéu nhi.

- Long ghép cac hinh thirc sinh hoat, rén luyén ky nang trong cac hoat
dong phong trao tai dia phuong, don vi; ting cuong t6 chirc cac dién dan, céc
bubi tap huén, néi chuyén chuyén dé, xir ly tinh hudng thuc té trong cac budi
sinh hoat cua chi doan. Péi v6i cac Lién Doi, co s¢ Poan khu vue truong hoc
tiép tuc duy tri viéc dua ndi dung gido duc ky nang THXH vao cac tiét sinh hoat
Ddi, tiét sinh hoat ngoai gid 1én 16p, tiét gido duc cong dan, tiét sinh hoat dudi
co hodc tham muu dua vao ndi dung rén luyén bét budc cia hoc sinh, sinh vién.

- Duy tri cac hoat dong sinh hoat k¥ nang dinh ky cho thanh thiéu nhi tai
cac co s& Poan - Hoi - Doi; to chirc cac hdi thi, hdi trai rén luyén k¥ nang va
cong nhén rén luyén cho thanh thiéu nhi.

- Thanh 18p va duy tri cdc cau lac by, doi, nhém ky nang THXH, la bo
phan tip hop, t6 chirc hoat dong trang bi, hun luyén va tao moi truong ren
luyén thuong xuyén cic k§ nang THXH cho thanh thiéu nhi Thanh phd. Hoi
Lién hiép Thanh nién Viét Nam thanh phd tiép tuc trién khai Dé 4n chuyén ddi
va m& rong quy md hoat dong ctia Tong Poan Sao Bic Pau theo mé hinh céc
cau lac bo vé tinh; dinh hudng, hd tro vé noi dung, tai liéu cho hoat dong cua
cac cau lac bg, d6i, nhom ky néng hién co.

- Khuyén khich tinh tha.n tu hoc va ren luyén thudong xuyén cac ky nang
THXH thong qua viéc cung cip tai liéu, cac bai giang; 4p dung hinh thirc wu dai
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danh cho thanh thiéu nhi khi tham gia c4c chuong trinh trang bi, huan luyén k¥
nang THXH do céac don vi su nghiép truc thuéc Thanh Poan, co s¢ Doan - Hoi-
D61 to chuec.

3. P6i méi hinh thire va ning chét cac khoa huin luyén, chuwong trinh
boi dudng, trang bi ky nang THXH cho thanh thiéu nhi:

- Phat trién viéc trang bi, huén luyén k¥ nang THXH qua mang, trién khai
chuong trinh dao tao truc tuyén théng qua tai liéu dién tir két hop cac budi sinh
hoat ngoai khoa.

- Tiép tuc do1 md&i hinh thirc céc 16p, chuong trinh huén luyén, trang bi k§
nang THXH ngan va dai han hién nay cta cic don vi su nghiép tryc thudc
Thanh Poan theo huéng day manh cic hoat dong trai nghiém thuc té, ting
cuong tinh tuong tac, phu hop voi dac diém cua timg nhom déi twong; phdi hop
thyc hién cac chuong trinh truyén hinh thuc té gan véi rén luyén k¥ ning THXH
cho thanh thiéu nhi.

- Truong Doan Ly Ty Trong tang cuong to chie cac chuong trinh huén
luyén k¥ naing THXH theo cac nhém d6i tuong gén v&i nhu cau ctia thanh thiéu
nhi bén canh céc hoat dong trai rén luyén, huén luyén nghi thic Hoi, Doi.

- Tang cudng phdi hop gifta cac don vi su nghiép truc thudc Thanh Doan
v6i co s& Doan - Hoi - Poi trong to chire cac 16p trang bi k§ néng, chuong trinh
huin luyén k¥ néng cho thanh thiéu nhi.

- Bay manh cac chuong trinh k§ nang THXH gén véi dbi tugng, chuyén
mén, nghé nghiép, nganh hoc cua thanh thiéu nhi; ning cao chat luong hoc tap,
giang day, lao dong, san xuét, gop phan thyc hién hiéu qua nhiém vuy chinh trj tai
dia phuong, don vi.

4. Xay dung va phat hanh tai li¢u huin luyén ky ning THXH:

- Xéy dung khung chuong trinh giang day nhiing k¥ nang THXH co ban
cho thanh thiéu nhi, c6 cap chig nhan dé ap dung rong rai trong hé théng cac
don vi su nghiép, co s¢ Doan - Hoi - Doi.

- Cép Thanh xay dung b tai liéu huan luyén, trang bi cac ky nang thugc
04 nhém k¥ nang THXH cho thanh thiéu nhi bao gém: cac sach tham khao, tai
liéu dién tir, cac cdng cu danh gia, hd trg rén luyén k§ ndng THXH phu hop.

- Xay dung ti sach kj ndng THXH tai cac co so Doan - Hoi - Doi; hinh
thanh cac chuyén muc chuyén cung cép thong tin vé k¥ nang THXH cho thanh
thiéu nhi trén cac trang théng tin dién tir ciia Thanh Doan, Hoi Lién hiép thanh
nién, Hai Sinh vién Thanh phd, cac don vi su nghiép truc thugc Thanh Poan,
cac co so Poan (néu c6) dé ding tai noi dung, gido trinh, tai liu dién tir, thong
tin c4c chuong trinh huén luyén, trang bi k¥ ning THXH.

5. Tap hQ’p, phat huy dgi ngii bao cio vién vé ki nang THXH cap
Thanh; tap huan, dao tao doi ngii can by Poan - Hi - DGi thwe hién cong
tac trang bi, huén luyén ky ning THXH:

- Kién tri dau tu nang cao chat luong, s luong doi ngil bdo cao vién k¥
nang THXH tu cap Thanh dén cp co so; chli trong xdy dung ngudn béo céo
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vién, cong tac vién co6 kinh nghiém, gioi chuyén mén, cé tam huyét trong timg
loai hinh t chirc huan luyén k¥ nang THXH. Xay dung danh ba bao cao vién ky
ning THXH, tao diéu kién cho co s& trong chu dong lién hé, t6 chirc cac hoat
dong tai don vi. Thi diém thanh 1ap Hoi dong c6 van chuyén mén cho cong tac
trang bi, hudn luyén k¥ nang THXH cho thanh thiéu nhi Thanh ph.

- Tang cuong vé sb lugng va dau tu nang cao chét lugng doi ngli bao céo
vién ky nang THXH cua céc don vi su nghiép truc thudc Thanh Poan; xay dung
chuin héa tiéu chi d01 vé6i timg nhém k§ nang dé chon loc giang vién, bdo céo
vién dam bao yéu cau.

- Tép hudn, bdi dudng doi ngi can bo Poan -Hoi -D¢i, thu linh thanh
nién, doi, nhém trudng nham xay dung doi ngil tu van va hd trg viéc rén luyén
thuong xuyén cac ky nang THXH trong thanh thiéu nhi tai dia phuong, don vi.

- Phat huy vai tro Hoi déng Huan luyén k¥ nang cua Hoi Lién hi€p Thanh
nién Viét Nam thanh phd, cta Hoi dong D61 thanh pho va doi ngii Huan luyén
vién, Tong phu trach Déi trong tham gia t6 chirc va hd trg td chirc cac hoat dong
huén luyén k§ ning THXH cho co sé Poan - Hdi.

VL. TO CHUC THUC HIEN:

1. Doi véi cap Thanh:

Thanh lap Ban T6 chitc chwong trinh. Thanh vién Ban T4 chirc chuong
trinh gom dai dién lanh dao cdc Ban, Vin phong, don vi su nghiép truc thudc
Thanh Poan. Phén cong dong chi Phé Bi thu phu tréch phong trao lam Trudng
ban to chirc chuong trinh, Ban Thanh nién truong hoc Thanh Poan 1a b phan
tham muu thue hién chuong trinh. Nhiém vu cua Ban T6 chirc chuong trinh:

- Xay dung ké hoach chi tiét trién khai chuong trinh, cu thé héa céc noi
dung vao chuong trinh cong tac Poan va phong trao thanh thiéu nhi thanh phd
hing nam.

- Tham muu moi Hoi dé)ng ¢ van chuyén mon, thanh 1ap cau lac bd bao
c4o vién, van déng ngudn luc x3 hoi trién khai chuong trinh.

- Tham muu lanh dao thanh phé hd tro kinh phi, ngan sach thuc hién.

- Ky két lién tich véi cac so, nganh c6 lién quan trong cong tac phéi hop
thuc hién cac hoat dong trang bi, huan luyén k¥ nang THXH nhu: Pai hoc Quéc
gia TP. H6 Chi Minh, S& Gido duc va Pao tao, S& Lao dong, Thuong Binh va
X hoi, Hoi Lién hiép Phu nir Thanh phé

- Phat huy vai tro cua cac don vi su nghiép truc thugc Thanh Poan trong
viéc xdy dung chuong trinh trang bi, hudn luyén ky nang THXH theo néi dung
chuong trinh; tao méi truong dé thanh thiéu nhi thanh phd duoc trang bi, hudn
luyén k¥ nang THXH. " ,

- Theo d&i, giam sat, danh gia két qua thuc hién; dinh ky t& chuc so két
danh gia dé duc két kinh nghiém, thuc hién viéc nhan rong cac mo hinh, giai
phap hiéu qua.

2. Pbi v6i cac don vi s nghiép truc thude Thanh Poan:
- Phéi hop véi cac Ban - Van phong Thanh Poan hd tro cac co s¢ Poan -
Hoi - Doi trong viéc thanh lap, duy tri b phan, cau lac bg, doi, nhém k§ nang.
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- Truong Poan Ly Tu Trong, Nha Van héa Thanh nién, Nha Van hoa Sinh
vién, Nha thiéu nhi Thanh phd, Trung tim HJ trg hoc sinh, sinh vién Thanh phd,
Trung tam Hb tro Thanh nién cong nhan, Trung tam Sinh hoat dd ngoai Thanh
thiéu nién Thanh phé 1a bo phan dau mdi dé hd tro cac co s¢ Poan - Hoi - Doi
trong hoat dong trang bi k¥ nang THXH, dong thoi 1a don vi dénh gia két qua
hoat dong trang bi k¥ néng tai cac co s& Poan - Hoi - Doi.

- Bao Tu01 Tré, B4o Khin Quang Do diy manh céac hoat dong thong tin,
tuyén truyen vé hoat dong trang bi k¥ nang THXH, nang cao nhan thirc trong
thanh thiéu nhi thanh phé.

- Truong Doan Ly Ty Trong, Nha Xuét ban Tré, Hing phim Tré phoi hop
v6i cac Ban doi tuong, Vin phong Thanh Poan thyc hién cac b tai lidu huén
luyén, trang bi k¥ nang THXH theo giai doan va theo dbi tugng.

- Phéi hop véi Hoi dong Huéan luyén ky nang cua Hoi LHTN Viét Nam
Thanh phé, Hoi dong Doi Thanh pho va doi ngl Huén luyén vién, Téng phu
trach D01 trong tham gia t6 chirc va hd tro to chirc cac hoat dong huén luyén k¥
ning THXH cho co s¢ Poan - Hdi - Doi.

3. P6i véi cac co sé Doan:

- Chu dong xay dung ké hoach thuc hién tai don vi.

- Hinh thanh bd phan phu trach hoat dong trang bi k¥ nang THXH cho
thanh thleu nhi tai don vi, 1a dau médi phdi hop v6i cac don vi cap thanh trong
viéc trién khai. Thanh lap va duy tri cac cac cau lac bg, ddi, nhém k¥ néang, 1a bo
phén tap hop, phat huy hoat dong trang bi k¥ nang THXH cho thanh thiéu nhi.

- Tuyén truyén, gidi thiéu den thanh thiéu nhi don vi vé chuong trinh; chu
dong ap dung cdc nhom ky néng can thiét cho thanh thiéu nhi da xac 14p, tao
moi truong phu hgp de thanh thiéu nhi rén luyén céc k¥ nang THXH.

- Tham muu cap ty, lanh dao don vi quan tam va hd tro kinh phi t6 chirc
cac hoat dong trong chuong trinh trang bi, huan luyén k§ nang THXH; tham
muu dua ndi dung k¥ nang vao chuong trinh giang day, chuén dau ra (dbi véi
khu vuc truong hoc), chuong trinh tap huén, bdi dudng, danh gia ning luc (d6i
v6i khu vuc cong nhén lao dong, luc luong vil trang, dia ban dan cu).

- Phéi hop véi cac don vi su nghiép tryc thude Thanh Poan trién khai cic
16p trang bi k§ nang, chuong trinh huén luyén cho thanh thiéu nhi.

- Van dong su hd trg clia cac chuyén gia, nha gigo trong viéc tham gia doi
ngfll béo céo vién trang bi k§ ndang THXH cho thanh thiéu nhi thanh phé.

4. Tién dd thue hién:

- Thang 7/2018: X4y dung chuong trinh, trinh Xin y kién Ban Thuong vu
Thanh Poan, Ban Chéap hanh Thanh Poan.

- Thang 12/2018: Trién khai chuong trinh hanh dong den cac don vi.

- Thang 01/2020: Hoi nghi so két danh gia cong tac trién khai thuc hién
Chuong trinh.

- Thang 12/2022: Hoi nghi téng két thuc hién Chuong trinh.
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Ban Thuong vu Thanh Poan de nghi cac Ban, Van phong, cac don vi su
nghiép, cédc quéan, huyén Poan va tuong duong, Poan co s& truc thuéc Thanh
Doan thuc hién nghiém tic ndi dung chuong trinh.

Nk nlidise TM. BAN CHAP HANH THANH DOAN
- TW Doan: BBT, VP, Ban TNTH, e B1 THU
Phong cong tac phia Nam;

- Thanh uy: TT, VP, BDV;

- BGD Sé& Gido duc va Pao tao TP,
BGD S LDTB&XH; : ,
- Thanh Poan: UVBCH Thanh Poan, \%. § y /
céc Ban - VP, cac don vi sy nghiép true thudce; ; 7 )
- Co s Boan truc thuéc Thanh Poan;

-Luu: VT.
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